+ ADAPTAVILLE

—  Des solutions pour s'adapter au changement climatique

.
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Trois constats :

1. Le changement climatique est une réalité : on constate une accélération des impacts et des conséquences dans les villes,

2. L'adaptation est un sujet qui n'est pas toujours facile a appréhender pour les acteur-rices du territoire, et nous avons pourtant besoin
d’accélérer la mise en ceuvre des solutions,

3. On note un besoin d'identifier et de mettre a disposition du plus grand nombre des solutions existantes qui ont fait leurs preuves et
sont réplicables.

Le programme de la matinée :

Découverte du projet avec Cécile Gruber, Agence Parisienne du C’est le cumul des solutions qui va aussi permettre de pouvoir
Climat adapter plus facilement les villes. Une méme solution peut offrir
Table ronde avec Dan Lert, Ville de Paris, Nathalie Bardin, de multiples bénéfices : elle peut rafraichir la ville pour le
Altarea, Joséphine Brune, Icade et Karine Bidart, Agence bien-étre des citadin-es, mais aussi préserver la biodiversité,
Parisienne du Climat participer a I'économie circulaire, renforcer le lien social,
Présentation de la plateforme par Justine Bichon, Agence soutenir de nouvelles filieres économiques, etc.

Parisienne du Climat
Echanges avec les porteur-euses de solution et ateliers
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b AMPTAV' ue, 2020 est une année particulierement « chaude » : I'hiver est le plus chaud
UNE PLATEFORME jamais enregistré, le printemps est n°2 sur le podium des printemps chauds
Ew ()(N("ME depuis 1921, et I'été comptabilise 8 jours avec une température au dela de
COMME UNG BOlTE A 35 °C, se classant au deuxiéme rang des étés les plus chauds.
\ Au fil des années, I'évolution du climat est de plus en plus visible et les
USAGES phénomenes extrémes plus marqués. D'ores et déja, les vagues de chaleur et les
canicules sont plus fréquentes et aggravées par les phénoménes d’ilots de chaleur
I';WiPEMENTS éVENEMEJTS urbains. A I'avenir, ce seront aussi les périodes de sécheresses qui seront plus
longues. Les pluies violentes pourront étre plus fréquentes avec des impacts
mﬁwgs importants dans nos villes minérales et imperméables.
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Il faut continuer a convaincre la population et les décideur-euses de I'importance des questions d’adapta- UM d_"
tion de Paris et de la zone urbaine dense au changement climatique. Ce sont des enjeux extrémement o P o
importants et décisifs au regard de l'inertie climatique. C j ol
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»  UN PROJET MULT] - BENEFICES bu GRAND PARIS EST
SOUMISE AUX EFfFErS
beS TLots dE CHALEUR
URBAINS

La renaissance de la Biévre, cette riviére qui a été enfouie précédemment,

uwrgez,l @?&E est une véritable solution d’adaptation au changement climatique : la
CHALEUR. URBAINS présence de I'eau est un levier pour le rafraichissement de la ville

extrémement important.

Nous sommes déterminés a la Ville de Paris a agir, a la fois pour préparer la
Ville aux effets du déréglement climatique [...] et pour intégrer ces enjeux
dans 'aménagement urbain. Cela vaut pour la conception, la rénovation
des batiments : développer des protections solaires, isoler thermiquement les
équipements publics et les logements pour protéger les usager-éres et
habitant-es des fortes chaleurs... Cela vaut aussi pour 'aménagement de
I'espace public : nous avons des priorités sur la végétalisation massive de
I'espace public a Paris, sur l'utilisation de matériaux plus clairs, le
développement de 'acceés a I'eau, la lutte contre I'effet d’llot de chaleur
urbain. Les zones humides permettent par exemple de rafraichir la ville,
d'absorber les précipitations de plus en plus intenses sur le territoire, tout en
favorisant I'essor de la biodiversité.

Dan Lert, Adjoint a la Maire de Paris en charge de la transition
écologique, du plan climat, de I'eau et de I'énergie
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Les solutions existent a toutes les échelles : au niveau des UT LES FOURNISSEURS bes TOITS
équipements, des usages, du bati, ou bien au niveau du quartier. '

Chez Icade, nous travaillons trés étroitement avec I'ensemble de nos locataires sur les
comportements, les usages, et les équipements privatifs. Nous travaillons aussi avec nos
exploitant-es sur la maitrise et la gestion des équipements.

COMBINER ADAPTATION
Er  ATENUATION

Nous travaillons avec les exploitant-es pour rafraichir les batiments grace au free-cooling qui vise a rafraichir le plus possible la nuit et
de mieux gérer les énergies et la climatisation pendant le jour. Nos nouvelles pistes de réflexion nous aménent également a prendre
part a des expérimentations. Icade participe a I'expérimentation « Un toit vert et solaire » dont I'objectif est d’optimiser les toitures grace
a la végétalisation et la mise en place de panneaux photovoltaiques. La combinaison des solutions permet d'optimiser le rendement
des panneaux photovoltaiques grace a I'évapotranspiration, et de profiter des services tirés de la végétalisation (gestion de I'eau,
confort d'été, réduction des flots de chaleur, etc.). Nous avons également développer un plan d’'actions pour I'intégration d’énergies
renouvelables.

Joséphine Brune, Responsable des transitions
environnementales chez Icade

75 % de la population en France vit en zone urbaine [...]. En tant qu’opérateur de la ville, Altarea a une

responsabilité pour rendre la ville & nouveau agréable et désirable. Un de nos enjeux est de réduire Am
notre impact en termes d’émissions de COz2 et de consommation énergétique, notamment sur nos Q
centres commerciaux. Nous avons aussi travaillé sur les enjeux de biodiversité. : .
akhalie Bandun
R
[A(’”UNS REALISEES Concernant les enjeux d'adaptation, nous avons installé des grands voilages au

centre commercial Bercy Village. A Issy-les-Moulinaux, nous avons créé une forét

LENTIS: FOBIEREAN urbaine, remis de la pleine terre, et travaillé sur la géothermie.

LABELLISES BIOMVERSITY
Q. L
O\'ﬁRETS MIYAWAK] ( Notre nouvel engagement fort : Nous avons identifié 15 solutions passives que nous
@OMBKiERES allons essayer d'intégrer dans nos projets d'aménagement systématiquement. Elles
seront adaptées en fonction des régions et peuvent concerner la forme ou I'orientation
du batiment, les protections solaires, les toitures végétalisées ou claires, la ventilation
naturelle.
Nous souhaitons aussi travailler sur la pédagogie, afin d'informer les résident-es,
[NWV[ AMT ENGAGEMENTS occupant-es, locataires sur leur fagon d’utiliser et de gérer leur appartement de fagon
CREATION % NOUWEAUX QUARTERS plus résiliente.
ET D' TLOTS DE FRA CHEUR
INTLGRATION SYSTEMATISEE DE Le vrai sujet : avoir des solutions réplicables.

4 SOWTIONS PASSIVES ET REPLICABLES
DANS (E5 OPERATIONS IMMDEBiLIERES

Nathalie Bardin, Directrice de la communication chez Altarea

A?u\_a' L'Agence Parisienne du Climat (APC) est I'opérateur de la mise en oeuvre trés pragmatique des plans
climat et en particulier de celui de la ville de Paris. Sur le sujet du changement climatique, 'APC a un

réle de facilitation de la mobilisation des acteur-rices du territoire et des parties prenantes, et d’identifi-

ML
d.ll (‘bmnb Q cation des potentiels du territoire.

Kﬂ]‘l'lm.ﬂ-‘ :B‘ dg)\,t Sur AdaptaVille, on répertorie des innovations mais aussi des solutions low tech, sobres, des
rétro-innovations... Ces solutions sont adaptées au milieu urbain dense et ont pu étre mises en place
a Paris ou ailleurs.

Nous avons été & la rencontre de ceux et celles qui portaient les 50 solutions ont déja été identifiées.
solutions et de ceux et celles qui les ont utilisées, pour chercher les On a cherche a les qualifier au maximum pour
preuves de leur efficacité. prouver leur efficacité.

Il est primordial d'analyser aussi les usages du territoire, les ressources
disponibles, les potentialités, d'engager, de former et de sensibiliser les
habitant-es.

AdaptaVille est congue comme une boite a outils a
destination des territoires de la métropole

parisienne mais peut intéresser également tous les
territoires confrontés aux mémes aléas climatiques

Nous avons fait le choix de porter un regard créatif et curieux sur le h ; ;
et problématiques urbaines.

territoire, non seulement pour faire avec les ressources, mais pour leur
trouver de nouvelles utilisation.

Karine Bidart, Directrice Générale
de I'Agence Parisienne du Climat

La plateforme AdaptaVille en bref

Par Justine Bichon, cheffe de projet AdaptaVille

Identifier les attentes des utilisateur-rices cibles : les collectivités, les élu-es, les opérationnel-les, les entreprises, les bailleurs sociaux, les
aménageurs, efc., et valider ensemble la sélection de solutions.
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Des fiches solutions qui peuvent étre filtrées de 3 manieres m ADAPTAVILLE (>
différentes : Sl e
par aléa climatique B
par type d’action 4
via une carte répertoriant 'emplacement des sites pilotes

Approche pédagogique : une explication des projections, des enjeux
pour chaque aléa. -

Fiches pratiques :
des rubriques pensées en fonction des attentes des opérationnel-les
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Une communauté active
Des rencontres avec les porteur-ses de solutions
Des sessions thématiques
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A retrouver sur www.adaptaville.fr

Un écosystéme de solutsons d adaptation au changement
climatique pour la ville de demain

AdaptaVille vu par la communaute

Un site bien fait, avec des points de
repéres, ce qui permet de creuser les
sujets. Innovant, vraisemblable et
opérationnel.

Maintenir une diversité de solutions
permet de prendre du recul et ne pas
tomber dans 'homogeénéité

Les solutions présenteées
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BuReany RETENIR LA PULE

BRIBUS
par Jean-Christophe Grimard, Le Prieuré

i
« Il'y a 4 ans, incités par les collectivités confrontées a la probléma- F"E L&:«éﬁéﬁve\f&w uNleVSuE
tique de pollution des cours d’eau lors des pisodes de fortes pluies, ToIT
nous avons inventé un nouveau systéme de toiture qui permet de
retenir 'eau de pluie dés le toit. STDCKE UEAU DE PUIE
L'évaporation de I'eau grace au végétal permet de rafraichir le AMPURE L' evAPoRANION
support du batiment. Le systéme permet de rafraichir la peau du g%gr:g#’ermmé«rem

batiment jusqu’a 25 °C. Al'intérieur, les gains de températures sont
de3a4°C.

A capacité maximale en eau, la structure fait environ 120-150 kg /m?
mais nous pouvons alléger nos systémes :

nous‘ avons’pa'r faxemple équipé 40 abribus parisiens avec un %%%;‘%&ws @
systeme allégé a 70 kg, 80 kg du m2 » % LEAU

par Jean-Christophe Choblet, Ville de Paris

« Les parabrumes sont des parapluies auxquels on a enlevé la toile pour y mettre des buses. Des scientifiques du Moyen Orient m’ont aidé a
travailler sur un systéme extrémement simple : c’est une solution pas chére et rapide a mettre en place.

Au pied du Louvre, nous devions trouver une solution rapide pour protéger les vélos des voitures et créer en méme temps un systéme de
rafraichissement sur cette piste exposée plein Sud. Nous avons travaillé de fagon simple en alignant de rangées de GBA espacées de 1 m 20,
qu’on a irriguées et remplies de terre, et planté des essences qui résistent a la chaleur.

Sur la place de la Nation, pendant plusieurs week-ends, un collectif a encadré les usager-eres pour participer a la transformation de la place
et notamment venir démolir la couche d’asphalte lors de « démolition party ». »

Des solutions pour s'adapter au changement climatique
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par Anne-Cécile Fouvet, Ville de Grenoble
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« [En 2020, la Ville de Grenoble a initié un programme de travail visant a informer et former les personnels des établissements recevant des
enfants aux bons gestes a adopter en cas de canicule. La Ville a aussi entrepris de systématiser et restaurer les brises soleils dans les
écoles]. Si on veut inciter a fermer les stores et les volets, il faut qu'ils soient opérationnels. Nous avons engagé avec le service batiment un
travail de restauration des volets et des stores, et il y a en avait grandement besoin !

Dans les cours d’écoles, nous sommes en train de développer des systemes de rafraichissement par I'eau. »

par Julien Grimaud, Seureca Veolia par Richard Filippi, Source Urbaine et Christophe
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« Aujourd’hui, la gestion de 'eau de pluie en ville se fait
surtout avec linfiltration : le jardin de pluie urbain veut

« Le but est de paver une place extérieure avec des pavés d’abord évapotranspirer et ensuite s’infiltrer.

au travers desquels on fait passer de I'eau. Cette eau va L'idée c’est de déconnecter les eaux de pluie de toiture pour
venir s'évaporer a la surface des pavés. L'intérét de cette alimenter une réserve d’eau étanche [recouverte] par un
solution c’est qu’elle permet de valoriser 'eau de pluie substrat planté. Les plantes travaillent ensuite toutes seules :
récupérée [et d’'améliorer le confort thermique en surface]. » elles évapotranspirent grace a I'eau dont elles bénéficient. »

MOUSTI QUAIRE
- RAFRAI HISSANTE—, cazoves

i ‘Aoé@fb

par Nathalie et Francois Capitaine, GoCap

« Mostiglass est une plaque de polycarbonate que I'on a perforé de

fagon.t_res regl._llle.re avec,des trous en forme d fentor?n(.)lr. . LUTE ﬁ (] ﬁ e
On utilise le principe de I'effet venturi : la pression diminue et fait CONTRE LES
baisser la température a l'intérieur des trous. Les thermicien-nes du INSECTES

NUiSiBLES

CNRS a Bordeaux ont montré une réduction de 10°C de la
température. La perforation est aussi 100% efficace contre I'entrée du

: : RAFRAICHSSEMENT
moustique tigre. »
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Retrouvez les 50 solutions en ligne et abonnez-vous a la newsletter AdaptaVille sur

Nous avons demandé aux participant-es « Quel mot vous vient a I'esprit quand on parle
d’adaptation au changement climatique des villes ? »... Voici leurs réponses :
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